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Le novita

Tecniche mini-invasive
per curare I'alluce valgo

Tre chirurghi campani -
Fabio Zanchini, Ottori-
no Catani e Fabrizio Ser-
gio - organizzeranno, a
maggio, presso la Sun,
unincontroin cuisicon-
fronteranno gli speciali-
sti del piede italiani ed
europei con maggiore
esperienza nella chirur-
gia percutanea. L'even-
to & organizzato dalla Si-
spec(Societaitaliana stu-
dio piede e caviglia) che
halo scopo di approfon-
dire e dare luogo a con-
fronti sulle rivoluziona-
rie tecniche per il tratta-
mento di tutte le patolo-
gie del piede a comincia-
re dall’alluce wvalgo, il
neuroma di Morton, il
piede piatto, le deformi-
ta delle dita, le talloniti,
ecc.

. Al congresso alla Sun,
dungque, ci si confronte-
ra essenzialmente sulla
“mini-invasiva percuta-

ad alai membri del con-
siglio direttivo della so-

.cieta, esponenti di rilie-

voal corsointernaziona-
le di «Cadaver lab» sulla

. chirurgia mininvasiva

del piede, che si & tenuto
a Barcellona, per inse-
gnarelatecnicaaspecia-
listi ortopedici che sono
accorsidal resto dell’Eu-
ropa.

La innovativa tecnica
viene praticata attraver-
so incisioni cutanee mi-
nime, ma per questo
nondeve essere conside-
rata una chirurgia mino-
re, anzi, attraverso acces-
si millimetrici, vengono
effettuati gesti chirurgici
analoghi a quelli delle
tecniche aperte, ma gui-
dati durante l'interven-
to, da monitoraggio ra-
diologico per realizzare
correzioni di estrema
precisione.

La tecnica mininvasi-
vapercutaneariduceno-
tevolmente i problemi
che si incontrano nella
chirurgia tradizionale

. aperta. L’anestesia & lo-

cale attraverso un bloc-
coloco-regionaleallaca-
viglia o leggera epidura-
le,ilche permette unari-
presadella deambulazio-
ne dopo gqualche ora
dall’intervento. Non vie-
ne utlizzato il laccio
ischemico e quindi sono

" minimizzatiirischicirco-

latori e tromboembolici
legati alla compressio-
ne.




